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I. Słowo od Zarządu
Szanowni Mieszkańcy, Partnerzy i Przyjaciele Fundacji Strefa,
Rok 2023 był dla naszej organizacji czasem przełomowym. Po okresie intensywnych wyzwań
związanych ze skokową zmianą sytuacji społecznej w mieście, skoncentrowaliśmy nasze wysiłki na
budowaniu trwałych, odpornych na kryzysy więzi sąsiedzkich oraz na uwalnianiu potencjału
sprawczego łodzian.
Przekazując na Państwa ręce niniejszy Raport Roczny za rok 2023, chcemy podsumować
dwanaście miesięcy wytężonej pracy w łódzkich osiedlach, kwartałach rewitalizowanych oraz
przestrzeniach wspólnych. W minionym roku udowodniliśmy, że stabilna obecność w społeczności
lokalnej, otwartość na nowe wyzwania oraz partnerska współpraca przynoszą realne, mierzalne
efekty.

Ramy naszych działań w 2023 roku wyznaczały trzy kluczowe filary:
Sąsiedzka odpowiedzialność za środowisko: W ramach projektu „Strefa Dobrego Klimatu”,
dofinansowanego ze środków Narodowego Instytutu Wolności, udowodniliśmy, że walka ze
zmianami klimatu zaczyna się na własnym podwórku i osiedlu, poprzez małe gesty, edukację
oraz wspólne zielone inicjatywy.
Integracja w praktyce i przełamywanie barier: Poprzez inicjatywę „Akcja Integracja Sportowa
Wariacja” oraz działania ukierunkowane na wsparcie osób uchodźczych z Ukrainy
stworzyliśmy włączającą przestrzeń spotkania, gdzie różnice kulturowe i językowe ustępowały
miejsca wspólnej zabawie, rekreacji i wzajemnemu poznaniu.
Budowanie kapitału społecznego w obszarach rewitalizowanych: We współpracy z Centrum
OPUS, Biblioteką Miejską w Łodzi oraz Miejską Strefą Kultury podjęliśmy wyzwanie
wzmocnienia liderów sąsiedzkich w centralnych rejonach miasta, dając mieszkańcom
konkretne narzędzia animacyjne, wiedzę i wiarę we własny wpływ na najbliższe otoczenie.

Osiągnięte w 2023 roku rezultaty nie byłyby możliwe bez ogromnego zaufania ze strony
mieszkańców Łodzi, zaangażowania kadry i wolontariuszy Fundacji Strefa oraz owocnej
współpracy z instytucjami publicznymi i organizacjami pozarządowymi.
Wszystkim Państwu składam najserdeczniejsze podziękowania za wspólny rok pracy na rzecz
przyjaznej, solidarnej i aktywnej Łodzi.

Aleksandra Reszka
Prezeska Zarządu Fundacji Strefa
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Misja i Wizja wyznaczają strategiczne kierunki rozwoju Fundacji Strefa, stanowiąc drogowskaz dla
naszych inicjatyw społecznych, ekologicznych i edukacyjnych.

Misja Fundacji Strefa
Misją Fundacji Strefa jest budowanie aktywnych i odpornych wspólnot lokalnych w Łodzi poprzez
wspieranie sprawczości mieszkańców oraz promowanie inkluzywności w przestrzeni miejskiej.
Tworzymy miejsca i inicjatywy, wokół których powstają sieci współpracy sąsiedzkiej we współpracy
z partnerami społecznymi, publicznymi oraz biznesem.

Wizja Fundacji Strefa
Naszą wizją jest tworzenie Miejsc Aktywności Lokalnej (MAL) jako trwałych punktów budowania
sieci współpracy sąsiedzkiej w Łodzi, regionie i Polsce. Prowadzimy te działania w oparciu o stały
zespół, stabilne i zróżnicowane źródła finansowania.

II. Misja i wizja Fundacji Strefa
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III. Charakterystyka działalności –
przegląd projektów 2023
W 2023 roku Fundacja Strefa prowadziła wieloaspektowe działania zorientowane na aktywizację
obywatelską, przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu, podnoszenie świadomości ekologicznej
oraz długofalową integrację mieszkańców Łodzi i osób uchodźczych.
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Projekt „Strefa Dobrego Klimatu”
Okres realizacji: 01.01.2023 r. – 31.12.2023 r.
Źródło finansowania: Narodowy Instytut Wolności – Centrum Rozwoju Społeczeństwa
Obywatelskiego (NIW-CRSO) w ramach Rządowego Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich
NOWEFIO na lata 2021–2030 (Dotacja: 100 000,00 zł)

Cel projektu:
Podniesienie wiedzy i wrażliwości ekologicznej mieszkańców Łodzi, kształtowanie proekologicznych
nawyków w codziennym życiu oraz stymulowanie oddolnych mikro-inicjatyw sąsiedzkich
nastawionych na adaptację do zmian klimatu w przestrzeni miejskiej.

Zakres i formy realizowanych działań:
Warsztaty praktyczne i edukacyjne: Cykl interaktywnych warsztatów prowadzonych na łódzkich
osiedlach, poświęconych tematyce ecodrivingu, zero/less waste, budowaniu domowych
kompostowników, miejskiemu ogrodnictwu oraz odpowiedzialnej konsumpcji.
Tworzenie i publikacja cyklu audycji: Opracowanie i nagranie audycji edukacyjnych pt. „Podcast
o dobrych działaniach” (realizowanego we współpracy z Centrum OPUS). Audycje, goszczące
ekspertów, aktywistów i praktyków, poruszały tematy proekologicznych postaw obywatelskich,
zazieleniania podwórek i roli ekologii w budowaniu więzi sąsiedzkich.
Zielone mikro-inicjatywy sąsiedzkie: Wsparcie organizacyjne i merytoryczne dla grup
mieszkańców wdrażających rozwiązania małej retencji, sadzących rośliny miododajne na
podwórkach miejskich oraz tworzących sąsiedzkie punkty wymiany roślin.

Osiągnięte rezultaty i wpływ społeczny:
Bezpośrednim wsparciem objęto ponad 250 mieszkańców Łodzi. Projekt pozwolił na
wzmocnienie świadomości ekologicznej i wykreowanie lokalnych ambasadorek i ambasadorów
sprawiedliwości klimatycznej na poziomie osiedlowym, dając mieszkańcom poczucie realnego
wpływu na estetykę i ekologię ich otoczenia.
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Akcja Integracja Sportowa Wariacja
Okres realizacji: Sezon letnio-jesienny 2023 r.
Źródło finansowania: Urząd Miasta Łodzi – Zadanie publiczne z zakresu wspierania i
upowszechniania kultury fizycznej oraz integracji społecznej (Dotacja: 29 285,26 zł)

Cel projektu:
Integracja społeczności lokalnej Łodzi z rodzinami uchodźczymi z Ukrainy poprzez powszechnie
dostępną rekreację, amatorski sport i gry zespołowe. Projekt służył przełamywaniu barier
kulturowo-językowych oraz budowaniu postaw wzajemnej akceptacji.

Zakres i formy realizowanych działań:
Plenerowe spotkania i rozgrywki rekreacyjne: Organizacja cyklicznych wydarzeń sportowo-
integracyjnych na łódzkich orlikach, parkach i placach zabaw (turnieje gier zespołowych, strefy
tradycyjnych gier podwórkowych, zajęcia z łucznictwa czy gimnastyki na świeżym powietrzu).
Wydarzenia familijne: Tworzenie wielopokoleniowych stref aktywności, w których dzieci i
dorośli z Polski i Ukrainy uczestniczyli we wspólnych sztafetach, grach terenowych i animacjach
ruchem.
Animacja polsko-ukraińska: Zapewnienie dwujęzycznego wsparcia trenerskiego i animacyjnego,
co pozwoliło wyeliminować bariery komunikacyjne i stworzyć atmosferę bezpieczeństwa oraz
równej rywalizacji fair-play.

Osiągnięte rezultaty i wpływ społeczny:
W projekt zaangażowało się ponad 300 osób (w tym dzieci, młodzież i rodzice). Inicjatywa
udowodniła, że sport powszechny jest jednym z najbardziej efektywnych narzędzi
adaptacyjnych, sprzyjającym nawiązywaniu przyjaźni sąsiedzkich i budowaniu poczucia
przynależności do lokalnej wspólnoty.
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Rozwój i wzmacnianie wolontariatu sąsiedzkiego
w obszarach rewitalizowanych
Okres realizacji: 2023 r.
Źródło finansowania: Centrum OPUS (Środki w wysokości 40 000,00 zł) we współpracy z lokalnymi
partnerami instytucjonalnymi.

Cel projektu:
Ożywienie tkanki społecznej w łódzkich kwartałach objętych rewitalizacją obszarową poprzez
identyfikację i szkolenie liderów sąsiedzkich, wypracowanie trwałych mechanizmów wolontariatu
lokalnego oraz integrację instytucji kultury z mieszkańcami.

Zakres i formy realizowanych działań:
Diagnoza potrzeb i potencjału sąsiedzkiego: Przeprowadzenie wywiadów i badań terenowych
na obszarach rewitalizowanych w celu określenia potocznych potrzeb mieszkańców oraz
zmapowania zasobów danej społeczności.
Szkolenia i warsztaty animacyjne: Cykl warsztatów dla wolontariuszy i animatorów lokalnych z
zakresu komunikacji bez przemocy (NVC), organizacji mikrowydarzeń sąsiedzkich,
diagnozowania potrzeb oraz pozyskiwania zasobów na oddolne inicjatywy.
Tworzenie punktów wolontariatu sąsiedzkiego: Utworzenie przyczółków aktywności we
współpracy z partnerami strategicznymi: Biblioteką Miejską w Łodzi oraz Miejską Strefą Kultury.
Punkty te służyły jako miejsca konsultacji, planowania działań i spotkań grup nieformalnych.

Osiągnięte rezultaty i wpływ społeczny:
Przeszkolono 35 liderów i wolontariuszy osiedlowych. Efektem projektu było uruchomienie
kilkunastu samorządnych inicjatyw podwórkowych (np. sąsiedzkie kawiarnie na wolnym
powietrzu, wspólne porządkowanie kwartałów, warsztaty rękodzielnicze) oraz trwałe
sieciowanie mieszkańców z miejskimi instytucjami kultury.
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Integracja społeczno-adaptacyjna osób
uchodźczych z Ukrainy
Okres realizacji: 2023 r. (działania o charakterze ciągłym)
Źródło finansowania: Działalność statutowa nieodpłatna i odpłatna Fundacji Strefa.

Cel projektu:
Długofalowe wsparcie rodzin z Ukrainy przechodzących proces adaptacji i usamodzielniania się w
Łodzi, przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu oraz budowanie dwukierunkowej integracji w
łódzkich osiedlach.

Zakres i formy realizowanych działań:
Kluby językowe i doradztwo adaptacyjne: Prowadzenie konwersacyjnych spotkań z języka
polskiego ukierunkowanych na praktyczne sprawy życiowe (wizyty w urzędach, opieka
zdrowotna, edukacja dzieci) oraz indywidualne wsparcie doradcze.
Warsztaty integracyjno-kulturalne: Organizacja międzypokoleniowych warsztatów
artystycznych, kulinarnych i rękodzielniczych, dających przestrzeń do dzielenia się tradycjami,
kulturą oraz doświadczeniami.
Sąsiedzkie wydarzenia plenerowe: Współorganizowanie pikników, wyjść grupowych i spotkań
okolicznościowych pozwalających na nawiązywanie relacji z polskimi sąsiadami w atmosferze
otwartości i zrozumienia.

Osiągnięte rezultaty i wpływ społeczny:
Z działań adaptacyjnych i integracyjnych skorzystało stale ponad 150 uchodźców (głównie
kobiet z dziećmi). Projekt przyczynił się do wzmocnienia samodzielności uczestników,
podniesienia ich kompetencji językowych oraz zbudowania trwałej sieci wsparcia sąsiedzkiego.
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Rok 2023 przyniósł znaczny wzrost skali działań Fundacji Strefa. Dzięki zaangażowaniu zespołu oraz
otwartości partnerów instytucjonalnych i społecznych udało się zrealizować wartościowe projekty
wspierające mieszkańców Łodzi.

Składamy serdeczne podziękowania:
Mieszkańcom Łodzi – za otwartość, zaangażowanie i bezinteresowną współpracę sąsiedzką.
Narodowemu Instytutowi Wolności – CRSO oraz Urzędowi Miasta Łodzi – za powierzone zaufanie
i finansowe wsparcie zadań publicznych.
Centrum OPUS, Bibliotece Miejskiej w Łodzi i Miejskiej Strefie Kultury – za udaną współpracę i
wspólne budowanie sieci wolontariatu lokalnego.
Zespołowi i Wolontariuszom Fundacji Strefa – za energię, pasję i poświęcony czas.

IV. Zakończenie 



ul. Narutowicza 8/10, 90-135 Łódź
tel. 531 544 508 | e-mail: biuro@fundacjastrefa.pl

KRS: 0000217908  |  NIP: 7252296216  |  REGON: 385207895

https://www.facebook.com/FundacjaStrefa

https://fundacjastrefa.pl/

Organ nadzoru: Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej
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