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I. Słowo od Zarządu
Szanowni Państwo, Partnerzy, Mieszkańcy i Przyjaciele Fundacji Strefa,
Z dużą satysfakcją oddaję w Państwa ręce Raport Roczny Fundacji Strefa za rok 2024. Rok ten był
dla naszej organizacji okresem dynamicznego rozwoju, zacieśniania sąsiedzkich relacji oraz
budowania stabilnych fundamentów pod rozwój Miejsc Aktywności Lokalnej (MAL) w Łodzi.
Mijające dwanaście miesięcy pokazały, jak ogromny potencjał tkwi w łódzkich społecznościach
lokalnych. Dzięki zaangażowaniu zespołu, partnerów społecznych, samorządowych oraz
biznesowych, z powodzeniem rozwijaliśmy przestrzenie integracji, realizowaliśmy innowacyjne
projekty aktywizacyjne i włączające, a także otworzyliśmy się na międzynarodową wymianę
doświadczeń.

Najważniejsze osiągnięcia 2024 roku obejmują:
Rozwój sieci MAL w Łodzi: Dalsze prowadzenie i animację Miejsca Aktywności Sąsiedzkiej „Po
sąsiedzku” oraz Centrum Aktywności Sąsiedzkiej „Łódzki Tech Spot”, które stały się
kluczowymi punktami spotkań i współpracy mieszkańców.
Włączenie i aktywizację zawodowo-społeczną: Uruchomienie kompleksowego projektu
„Przepis na lepsze życie” współfinansowanego ze środków Funduszy Europejskich dla
Łódzkiego.
Międzynarodową wymianę doświadczeń: Realizację projektu „EmPowerUp”, w ramach
którego wraz z partnerami z Bułgarii, Słowenii i Chorwacji wypracowaliśmy nowe metody
pracy z lokalnymi społecznościami.
Integrację poprzez sport i rekreację: Organizację amatorskich wydarzeń sportowych, w tym
turniejów tenis stołowego i koszykówki dla kobiet 30+.

Wszystkie te sukcesy nie byłyby możliwe bez zaufania mieszkańców oraz otwartości naszych
partnerów. Dziękuję wszystkim, którzy współtworzyli z nami Fundację Strefa w 2024 roku i
zapraszam do zapoznania się ze szczegółowym podsumowaniem naszych działań.

Aleksandra Reszka
Prezeska Zarządu Fundacji Strefa
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Nasza Misja i Wizja stanowią fundament wyznaczający kierunki strategiczne oraz codzienne
działania Fundacji Strefa.

Misja Fundacji Strefa
Misją Fundacji Strefa jest budowanie aktywnych i odpornych wspólnot lokalnych w Łodzi poprzez
wspieranie sprawczości mieszkańców oraz promowanie inkluzywności w przestrzeni miejskiej.
Tworzymy miejsca wokół których tworzą się sieci współpracy sąsiedzkiej we współpracy z
partnerami społecznymi, publicznymi oraz biznesem.

Wizja Fundacji Strefa
Naszą wizją jest tworzenie MALi jako miejsce budowania sieci współpracy sąsiedzkiej w Łodzi,
regionie i Polsce. Prowadzimy te działania w oparciu o stały zespół, stabilne i zróżnicowane źródła
finansowania.

II. Misja i wizja Fundacji Strefa
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III. Charakterystyka działalności –
przegląd projektów 2024
W 2024 roku Fundacja Strefa realizowała szereg przedsięwzięć odpowiadających na potrzeby
mieszkańców Łodzi w zakresie integracji sąsiedzkiej, aktywizacji zawodowej, edukacji cyfrowej oraz
rekreacji.
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Projekt „Przepis na lepsze życie”
Okres realizacji: 01.03.2024 r. – 31.03.2026 r. (projekt w trakcie realizacji)
Źródło finansowania: Fundusze Europejskie dla Łódzkiego 2021–2027 (FEŁ) / Budżet Państwa

Projekt ukierunkowany jest na wspieranie aktywnego włączenia społecznego w celu promowania
równości szans, niedyskryminacji i aktywnego uczestnictwa, a także zwiększanie zdolności do
zatrudnienia osób w niekorzystnej sytuacji życiowej.

Grupy docelowe i wsparcie:
Projekt obejmuje wsparciem 60 mieszkańców miasta Łodzi (36 kobiet i 24 mężczyzn), w tym:

24 osoby bierne zawodowo z tytułu bycia emerytem lub pełnienia funkcji opiekuńczych,
36 osób zagrożonych ubóstwem i wykluczeniem społecznym (m.in. z tytułu
niepełnosprawności).

Oferowane działania:
Kompleksowe poradnictwo, warsztaty aktywizujące, wsparcie szkoleniowe oraz doradcze
dostosowane do indywidualnych potrzeb uczestników.
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Miejsce Aktywności Sąsiedzkiej „Po sąsiedzku”
Okres realizacji: 2024 r. (działalność ciągła)
Źródło finansowania: Urząd Miasta Łodzi (dotacja celowa)

Opis merytoryczny: 
Prowadzenie Miejsca Aktywności Lokalnej (MAL) „Po sąsiedzku”, którego celem jest wzmacnianie
aktywności społecznej mieszkańców Łodzi. Miejsce to funkcjonuje jako oaza inicjatyw sąsiedzkich,
promowania integracji wielopokoleniowej oraz wzmacniania więzi w najbliższym otoczeniu.

Główne działania:
Organizacja warsztatów, spotkań integracyjnych i wydarzeń kulturalno-sportowych,
Bezpłatne użyczanie przestrzeni grupom nieformalnym oraz organizacjom pozarządowym na
realizację własnych inicjatyw,
Ścisła współpraca sąsiedzka i działania animacyjne przy domu Wielopokoleniowym.
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Centrum Aktywności Sąsiedzkiej 
„Łódzki Tech Spot”
Okres realizacji: 2024 r. (działalność ciągła)
Źródło finansowania: Urząd Miasta Łodzi (dotacja celowa)

Opis merytoryczny: 
Prowadzenie Centrum Aktywności Lokalnej skoncentrowanego na wzmacnianiu aktywności
społecznej mieszkańców w obszarach przedsiębiorczości, cyfryzacji oraz nowych technologii.

Główne działania:
Animacja lokalnej społeczności w zakresie edukacji cyfrowej i technologicznej,
Realizacja warsztatów i wydarzeń poświęconych nowym technologiom, cyfryzacji oraz
postawom przedsiębiorczym,
Udostępnianie przestrzeni na oddolne inicjatywy edukacyjne i branżowe,
Łączenie sektora społecznego z biznesem poprzez organizację regularnych śniadań
biznesowych.
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Projekt „EmPowerUp”

Okres realizacji: 2024 r. 
Źródło finansowania: Unia Europejska (Programy Wymiany Międzynarodowej)

Opis merytoryczny: 
Projekt polegał na wymianie międzynarodowych doświadczeń i dobrych praktyk z partnerami
zagranicznymi z Bułgarii, Słowenii i Chorwacji w kontekście animacji społecznej oraz kulturalnej
mieszkańców.

Osiągnięte rezultaty i wpływ społeczny:
Opracowanie praktycznego poradnika dotyczącego skutecznych metod pracy z mieszkańcami i
aktywizacji lokalnej,
Zorganizowanie Forum Sąsiedzkiego, stanowiącego przestrzeń do sieciowania partnerów,
animatorów i liderów społecznych.
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Inicjatywy Sportowe i Rekreacyjne – Turnieje
Sąsiedzkie
Okres realizacji: 2024 r. 
Źródło finansowania: Środki własne / Działalność statutowa

Opis merytoryczny: 
Wspieranie aktywności fizycznej oraz zdrowego stylu życia wśród mieszkańców Łodzi poprzez
organizację amatorskich wydarzeń sportowych.

Główne działania:
Organizacja amatorskich turniejów tenisa stołowego (ping-ponga) dla mieszkańców,
Organizacja turniejów koszykówki dedykowanych kobietom w wieku 30+, promujących
aktywność fizyczną i integrację kobiet.
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Rok 2024 był czasem wytężonej pracy, wielu wyzwań oraz satysfakcjonujących sukcesów. Pokazał, że
koncepcja Miejsc Aktywności Lokalnej tworzona przez Fundację Strefa odpowiada na autentyczne
potrzeby mieszkańców Łodzi.

Składamy serdeczne podziękowania:
Mieszkańcom Łodzi – za Waszą energię, obecność, oddolne pomysły i wspólne budowanie
sąsiedzkiej atmosfery.
Władzom Miasta Łodzi oraz Urzędowi Marszałkowskiemu Województwa Łódzkiego – za
partnerstwo i dofinansowanie kluczowych zadań publicznych.
Partnerom Biznesowym i Pozarządowym – za współpracę przy projektach edukacyjnych,
technologicznych i integracyjnych.
Zespołowi, Animatorom i Wolontariuszom Fundacji Strefa – za pasję, elastyczność i
zaangażowanie w codzienną pracę na rzecz lokalnych wspólnot.

Z optymizmem patrzymy w przyszłość, planując dalszy rozwój sieci MALi oraz rozszerzanie naszych
działań w Łodzi, regionie i Polsce.

IV. Zakończenie 



ul. Narutowicza 8/10, 90-135 Łódź
tel. 531 544 508 | e-mail: biuro@fundacjastrefa.pl

KRS: 0000217908  |  NIP: 7252296216  |  REGON: 385207895

https://www.facebook.com/FundacjaStrefa

https://fundacjastrefa.pl/

Organ nadzoru: Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej
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