FUNDACJA

STREFA

Raport roczny
Fundacji Strefa

1a 2025 roK




FUNDACJA

STREFA

Spis tresci

l. SLOWO OD ZARZADU 03
1. MISJA | WIZJA FUNDACJI 05
I1l. MAPA WPLYWU 2025 06
IV. PRZEGLAD PROJEKTOW 07
V. DOSTEPNOSC, INKLUZYWNOSC 12

| PRZESTRZEN BEZ BARIER

VI. ZAKONCZENIE, PODZIEKOWANIA 13
| PERSPEKTYWY ROZWOJU

VIl. DANE KONTAKTOWE 14
| REJESTROWE

RAPORT ROCZNY 2025 2




. Stowo od Zarzadu

Przetomowy rok niezaleinoSci!

Szanowni Mieszkancy todzi, Darczyncy, Partnerzy i Przyjaciele Fundacji Strefa,

Z ogromng dumg i satysfakcjg oddaje w Panstwa rece Raport Roczny Fundacji Strefa za rok 2025.
Jesli poprzednie lata byly czasem budowania fundamentéw i testowania metod animacji w
partnerstwie z miejskimi instytucjami kultury, to rok 2025 bez watpienia zapisze sie w naszej
historii jako rok dojrzatosci instytucjonalnej, rozszerzenia skali oraz tworzenia niezaleznych
przestrzeni dla todzian.

PrzetamaliSmy dotychczasowy wzorzec polegajacy na wytacznej zaleznosci od corocznych
konkurséw samorzadowych. Dzieki pozyskaniu wieloletniego wsparcia z Rzadowego Programu
NOWEFIO (2025-2026), rozpoczeliSmy tworzenie wtasnego, stacjonarnego Centrum Aktywnosci
Lokalnej (CAL) poza Scistym centrum todzi. StworzyliSmy przestrzen otwierang z mysla o
mieszkancach osiedli oddalonych od Srédmieécia, dajac im trwate, otwarte i bezpieczne miejsce
spotkan, warsztatéw oraz pracy tworczej.

Mijajace dwanascie miesiecy pokazaty réwnoczesénie, ze misja Fundacji Strefa tgczy niezwykle
réznorodne Srodowiska.

Z powodzeniem zrealizowalismy:

« Przetomowy program edukacji ekologicznej i technicznej (Ruch ZPT): przeprowadzilismy 40
godzin rodzinnych warsztatéw stolarskich, naprawczych i ogrodniczych.

e Uruchomienie ,Strefy Twoich Pomystow”: sfinansowalismy i wsparliSmy merytorycznie 16
oddolnych mikro-inicjatyw sgsiedzkich stworzonych bezposrednio przez todzian.

» Ogodlnopolskie wydarzenie sportowe ,Galante Granie”: przy wsparciu Fundacji ORLEN
zorganizowaliSmy 3-dniowy turniej koszykéwki dla kobiet 30+, gromadzac ponad 120
zawodniczek z catej Polski oraz blisko 400 kibicéw na trybunach Zatoki Sportu.

« Kontynuacje kompleksowego wsparcia wiaczeniowego: w ramach projektu ,Przepis na
lepsze zycie” (Fundusze Europejskie dla tdédzkiego) zaoferowaliSmy indywidualne Sciezki
aktywizacji spoteczno-zawodowej dla 60 osdéb w trudniejszej sytuacji zyciowe;j.
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Kazda z tych inicjatyw opierata sie na jednym kluczowym przekonaniu: odpornosc i dobrostan
miasta rodz3 sie z zywych, bezposrednich relacji miedzyludzkich.
W czasach samotnosci i kryzysu zaufania spotecznego Fundacja Strefa udowodnita, ze wspdlne

majsterkowanie, gra w koszykéwke, sasiedzka kawiarnia czy zazielenianie podwérka potrafia
odbudowac poczucie wspolnoty i sprawczosci.

Dziekuje catemu zespotowi, wolontariuszom, instytucjom publicznym, sponsorom oraz
mieszkancom todzi za zaufanie, pasje i nieustajgca energie.

Aleksandra Reszka
Prezeska Zarzqdu Fundacji Strefa
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Il. Misia i wizia Fundacji Strefa

Fundacja Strefa rozwija swoje dziatania w oparciu o state wartosci, reagujac dynamicznie na
wyzwania wielkomiejskiej anonimowosci i izolacji spoteczne;j.

Misja Fundacji Strefa

Misjg Fundacji Strefa jest budowanie aktywnych, odpornych i zintegrowanych wspélnot lokalnych w
todzi oraz regionie tédzkim poprzez budzenie oddolnej sprawczosci mieszkancéw, promowanie
ekologii w codziennym zyciu (less waste/zero waste) oraz tworzenie wtaczajacych, pozbawionych
barier Miejsc Aktywnosci Lokalnej (MAL).

Wizja Fundacji Strefa

Nasza wizja jest stworzenie stabilnej, niezaleznej sieci Miejsc i Centrow Aktywnosci Lokalnej w todzi
i wojewodztwie tddzkim. Dazymy do tego, aby kazdy mieszkaniec - bez wzgledu na wiek, sprawnos¢
czy status materialny - miat w zasiegu spaceru przestrzen do rozwijania pasji, nawiazywania relacji i
realizowania wtasnych pomystéw na rzecz otoczenia.

Cztery filary dziatania w 2025 roku

1.Samoorganizacja i sprawczo$¢ obywatelska: przejscie od roli ,dostawcy ustug” do roli
towarzysza i wsparcia dla pomystéw samych mieszkancow.

2.Kultura less waste i ZPT: nauczanie naprawiania zamiast wyrzucania, stolarki, ogrodnictwa
miejskiego i madrej konsumpcji.

3.Sport amatorski i dobrostan psychofizyczny: promowanie aktywnosci fizycznej kobiet,
przetamywanie barier wiekowych i obyczajowych.

4.Witaczenie i dostepnosé: niwelowanie barier architektonicznych, cyfrowych i komunikacyjnych
dla oséb z niepetnosprawnosciami oraz zagrozonych wykluczeniem.
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l1l. Mapa wptywu 2025 - kluczowe liczby
| efekty spoteczne

Rok 2025 przynidst mierzalny wzrost wskaznikdw spotecznych oraz zasiegu oddziatywania naszej
organizacji.

MAPA EFEKTOW SPOLECZNYCH 2025

Okres realizacji: 01.03.2024 r. - 31.03.2026 r. (projekt w trakcie realizacji)
Zrddto finansowania: Fundusze Europejskie dla tddzkiego 2021-2027 (FEt) / Budzet Paristwa

850+ Odbiorcdéw i uczestnikow wydarzen i warsztatow
120+ Zawodniczek turnieju "Galante Granie" (10 druzyn)
400 Kibicow i uczestnikow piknikéw sportowych

16 Zrealizowanych mikro-inicjatyw sasiedzkich

40h Warsztatow zajec praktyczno-technicznych (ZPT)

60 Uczestnikéw kompleksowego programu FEL

1 Nowe Centrum Aktywnosci Lokalnej (CAL) w adaptacji
10+ Podpisanych porozumien wolontariackich

Kluczowe rezultaty jakosciowe:

« 30% wzrost poczucia sprawczosci: wyniki ewaluacji przeprowadzonej wéroéd uczestnikéw
projektéw NOWEFIO wykazaty, ze ponad jedna trzecia badanych zadeklarowata wyzszy poziom
zaufania do sgsiadéw oraz che¢ dalszego angazowania sie w sprawy osiedla.

« Rozwadj wtasnej infrastruktury: pozyskanie i rozpoczecie adaptacji lokalu na potrzeby wtasnego
Centrum Aktywnosci Lokalnej (CAL), co zapewnia trwato$¢ dziatan niezaleznie od corocznych
dotacji miejskich.

« Ogolnopolski zasieg promocyjny: turniej ,Galante Granie” zyskat patronat kluczowych mediéw
regionalnych (Radio t6dz, Meloradio, Telewizja TOYA), promujac t6dz jako stolice kobiecej
koszykéwki amatorskiej 30+.
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IV. Charakterystyka dziatalnoSci - ohszary
strategiczne i przeglad projektow 2025

Program , Strefa Aktywnosci Lokalnej”
i powstanie nowego CAL (NOWEFIO)

Okres realizacji: 01.03.2025 r. - 31.12.2026 r. (projekt 2-letni)

Zrddto finansowania: Narodowy Instytut Wolnosci - Centrum Rozwoju Spoteczeristwa
Obywatelskiego ze srodkdw Rzgdowego Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich NOWEFIO na
lata 2021-2030 (Priorytet 2).

Opis strategiczny:

Projekt stanowi odpowiedz na zjawisko wielkomiejskiej alienacji, spadku zaufania spotecznego oraz
braku ogdélnodostepnych, niedrogich miejsc spedzania czasu wolnego dla catych rodzin. Kluczowym
elementem zadania jest utworzenie i prowadzenie nowego Centrum Aktywnosci Lokalnej (CAL)
zlokalizowanego poza Scistym centrum todzi (obszar Polesia/Retkini).

Gtéwne dziatania:

» Adaptacja i doposazenie lokalu: prace malarskie, odnowienie podtég, przystosowanie tazienek
do potrzeb o0sbéb z niepetnosprawnosciami, zakup wyposazenia warsztatowego, gier
integracyjnych oraz klimatyzacji.

« Praca animatorow lokalnych: zatrudnienie 2 animatorow na umowe o prace (po 1/2 etatu),
prowadzacych staty dyzur, diagnoze potrzeb spotecznosci oraz organizujacych regularne
popotudniowe animacje sasiedzkie (gry planszowe, kregi kobiet, kluby ksigzki, tematyczne
BINGO).

o Dzien otwarty i spacery sgsiedzkie: inauguracja CAL potaczona z autorskim spacerem
osiedlowym z przewodnikiem oraz warsztatami integracyjnymi dla ponad 50 mieszkancow.
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Ruch ZPT - zajecia praktyczno-techniczne,
less waste i stolarnia sasiedzka

Okres realizacji: od kwietnia 2025 r. (dziatanie ciggte w ramach NOWEFIO)
Zrédto finansowania: Urzqd Miasta todzi (dotacja celowa)

Opis merytoryczny:
Nawigzujac do dawnych szkolnych zaje¢ praktyczno-technicznych (ZPT) oraz w odpowiedzi na trend

,Naprawiaczy Swiata” (przeprowadzony w duchu zero/less waste), Fundacja zorganizowata cykl
miedzypokoleniowych warsztatow praktycznych.

Zakres zrealizowanych warsztatow (40 godzin w 2025 r.):
« Stolarnia i majsterkowanie sasiedzkie: budowa budek legowych dla ptakéw, hotele dla
owaddéw, montaz drewnianych skrzyn na warzywa i ziota osiedlowe.
« Kawiarenka naprawcza i DIY: warsztaty z podstaw renowacji drobnych mebli, prostych napraw
domowych, szycia woreczkdéw less waste oraz upcyclingu ubran.
« Ogrodnictwo miejskie: wiosenny i jesienny cykl sadzenia roslin miododajnych, zi6t i warzyw w
skrzyniach oraz sgsiedzkie wymianki roslin domowych i szczepek.

Cykl warsztatow:

Majsterkowanie --> Budowa budek dla ptakow i skrzyh ogrodowych
Kawiarenka DIY --> Naprawa przedmiotdw i upcycling tkanin
Zielony Sasiad --> Wymianka roélin i tworzenie mikrogrodéw
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Strefa Twoich Pomystow - inkubator
I dofinansowanie 16 inicjatyw sasiedzkich

Okres realizacji: maj 2025 r. - grudzien 2025'r.
Zrédto finansowania: Urzqd Miasta todzi (dotacja celowa)

Mechanizm dziatania:

Fundacja stworzyta proste, bezbiurokratyczne narzedzie aktywizacji, umozliwiajgce grupom
sgsiedzkim i liderom lokalnym realizacje wtasnych pomystow. Rezygnujac ze skomplikowanego
regrantingu, Fundacja pokrywata koszty bezposrednio, dajgc mieszkarncom poczucie
bezpieczenstwa organizacyjnego.

Efekty osiggniete w 2025 roku:
« Zrealizowano 8 mikro-inicjatyw sgsiedzkich (o budzetach od 300 do 2 000 zt) z planowanych 16
na caty okres projektu.
o Podpisano 10 porozumieh wolontariackich z gtdwnymi liderami inicjatyw.
« Przyktadowe zrealizowane pomysty: sasiedzki ogrod ziotowy przy kamienicy, letnia kawiarnia
sasiedzka z lekturg na wolnym powietrzu, warsztaty tworzenia naturalnych kosmetykow,
osiedlowy turniej planszéwkowy.
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,Galante Granie” - ogdlnopolski amatorski
turniej koszykowki kobiet 30+ (Fundacja ORLEN)

Okres realizacji: 01.09.2025 r. - 31.12.2025 r. (finat w grudniu 2025 r.)

Zrédto finansowania: Fundacja ORLEN - Program ,,Darowizny dla organizacji’ (dotacja: 22 680,00
zt; catkowity budzet: 26 680,00 zt)

Partner strategiczny: amatorska druzyna ,Galante Basket todz”

Miejsce wydarzenia: Zatoka Sportu Politechniki tédzkiej (al. Politechniki 10)

Opis merytoryczny:

Trzydniowy, ogdlnopolski turniej sportowy zorganizowany dla kobiet w wieku 30+, ktére na co dzien
godza obowigzki zawodowe, rodzinne i opiekuncze z pasjg do sportu. Wydarzenie potaczyto
rywalizacje fair-play z przetamywaniem stereotypéw dotyczacych dojrzatych kobiet w sporcie
amatorskim.

Osiagniete rezultaty i zasieg:
« 10 druzyn amatorskich z catej Polski (m.in. z todzi, Sopotu, Wroctawia) - tgcznie ponad 120

zawodniczek.
» Rozegranie minimum 5 meczéw przez kazdg z druzyn w profesjonalnych warunkach hali

sportowe].

» Stowarzyszona strefa kibica i zabaw dla dzieci, konkursy wiedzowe i sportowe z nagrodami -
obecnos¢ ok. 350-400 kibicow.

« Wspodtpraca z ponad 20 partnerami lokalnymi oraz patronat medialny (Radio t6dz, Meloradio,
Telewizja TOYA).

STREFA
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,Przepis na lepsze zycie” - aktywizacja
spoteczno-zawodowa i wtaczenie (FEt)

Okres realizacji: 01.03.2024 r. - 31.03.2026 r. (kontynuacja w 2025 r.)
Zrddto finansowania: Fundusze Europejskie dla tédzkiego 2021-2027 (FEt) / Budzet Paristwa

Opis merytoryczny:
Kompleksowy program wtgczenia spotecznego ukierunkowany na osoby w niekorzystnej sytuacji
zyciowej, zagrozone ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym.

Gtowne dziatania i zasieg:
« Dziataniami objeto 60 mieszkancow todzi (36 kobiet, 24 mezczyzn), w tym 24 osoby bierne

zawodowo (emeryci, opiekunowie) oraz osoby z niepetnosprawnosciami.
« Zrealizowano indywidualne poradnictwo psychologiczne, doradztwo zawodowe, warsztaty

kompetencji spotecznych oraz specjalistyczne kursy podnoszace kwalifikacje.

Prowadzenie i rozwdj miejsca aktywnosci
lokalnej - MAL , Po sasiedzku”

Okres realizacji: 2025 r. (dziatalnosc ciggta)
Zrédto finansowania: Urzqd Miasta todzi (dotacje celowe)

MAL ,Po sasiedzku”: prowadzenie otwartej przestrzeni dla mieszkancéw Srédmiescia, wspieranie
inicjatyw wielopokoleniowych, uzyczanie sal grupom nieformalnym oraz state animacje przy Domu

Wielopokoleniowym.

STREFA
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V. DostepnoSé, inkluzywnoSé i przestrzei
bez harier

W 2025 roku Fundacja Strefa wdrozyta petny standard dostepnosci wynikajgcy z Ustawy o zapewnianiu
dostepnosci osobom ze szczegblnymi potrzebami:

Dostepnos¢ architektoniczna:

Gtéwne przestrzenie warsztatowe i spotkaniowe w MAL-ach oraz nowo tworzonym Centrum
Aktywnosci Lokalnej (CAL) znajduja sie na parterze budynku, bez barier stopniowych. W siedzibie
gtéwnej przy ul. Narutowicza 8/10 zapewniono obstuge mobilnego schodotazu dla oséb na wézkach
inwalidzkich.

Dostepnos¢ cyfrowa:
Serwis internetowy Fundacji zostat dostosowany do wymogéw WCAG 2.1 na poziomie AA (kontrast,
czytniki ekranowe, nawigacja klawiaturg).

Dostepnos¢ informacyjno-komunikacyjna:

Wszystkie materiaty rekrutacyjne i promocyjne redagowano w jezyku prostym (Easy-to-Read).
Zapewniono wsparcie ttumaczeniowe (Polski Jezyk Migowy oraz jezyk ukrainski/angielski) w zaleznosci
od zgtaszanych potrzeb uczestnikéw.
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Vl. Zakoiczenie, podzigkowania 1 perspektywy
F0ZWoju

Rok 2025 potwierdzit, ze Fundacja Strefa stata sie jednym z najbardziej wyrazistych i skutecznych
liderow animacji spotecznej i ekologicznej w todzi. Otwarcie wtasnego Centrum Aktywnosci Lokalnej
(CAL) oraz sukces ogolnopolskich projektow sportowych i wiaczeniowych otwiera przed nami nowe
perspektywy na rok 2026.

Sktadamy serdeczne podziekowania:

« Mieszkancom todzi - za Wasz zapat, obecno$¢ na warsztatach ZPT, odwage w zgtaszaniu wtasnych
pomystéw i tworzenie sgsiedzkiej atmosfery.

« Narodowemu Instytutowi Wolnosci - CRSO - za wsparcie rozwoju instytucjonalnego i grant
NOWEFIO.

« Fundacji ORLEN - za dostrzezenie potencjatu w amatorskim sporcie kobiet 30+ i dofinansowanie
turnieju ,Galante Granie”.

o Wiadzom Miasta todzi i Urzedowi Marszatkowskiemu Wojewddztwa tddzkiego - za wieloletnie
partnerstwo w prowadzeniu Miejsc Aktywnosci Lokalnej oraz projektéw europejskich.

« Zespotowi, animatorom i wolontariuszom Fundacji Strefa - za serce, profesjonalizm i niegasnaca
wiare w sens budowania wspolnoty.
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Organ nadzoru: Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej
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